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Karnevalssession 2025/2026 in der heißen Phase

Witten, 09.02.2026 [ENA]

Mit dem Jahreswechsel hat die Karnevalssession 2025/2026 im Rheinland endgültig Fahrt aufgenommen –
und Köln sowie Düsseldorf stehen wieder im Mittelpunkt des närrischen Geschehens. Was im November
mit der symbolischen Sessionseröffnung begann, ist nun in die „heiße Phase“ eingetreten: Sitzungen, Bälle,
Kostümfeste und Umzüge bestimmen den Kalender, die Säle sind ausverkauft, und die Vorfreude auf die
tollen Tage wäc

In Köln prägen die traditionellen Festsitzungen der großen Karnevalsgesellschaften das Bild. Formate wie
die Prunksitzungen, die „Lachende Kölnarena“ oder die beliebten Kostümsitzungen in den Veedeln bieten
eine Mischung aus Büttenreden, Tanzcorps, Musik und kölscher Lebensfreude. Die bekannten
Karnevalsbands sorgen mit neuen und alten Hits für Stimmung, während Redner aktuelle politische und
gesellschaftliche Themen mit Humor aufgreifen. Besonders gefragt sind Sitzungen mit regionalem Bezug,
in denen die kölsche Identität und das Miteinander gefeiert werden.

Auch Düsseldorf erlebt eine intensive Session. Die Landeshauptstadt setzt traditionell auf eine etwas
spitzere, politischere Note im Karneval, ohne dabei auf rheinische Herzlichkeit zu verzichten.
Prunksitzungen, Damensitzungen und alternative Formate wie Kneipenkarneval oder Nachwuchssitzungen
zeigen die Vielfalt der Szene. Der Düsseldorfer Karneval ist bekannt für seine satirischen Wagen und
bissigen Pointen, die bereits jetzt in den Sitzungen vorbereitet und diskutiert werden.

Die „heiße Phase“ zeigt sich nicht nur in den Sälen, sondern auch im Stadtbild: Kostümgeschäfte
verzeichnen Hochbetrieb, Vereine proben ihre Auftritte, und die Organisation der großen Umzüge –
insbesondere Rosenmontag – läuft auf Hochtouren. Für viele Jecken ist die Session 25/26 ein besonderes
Ereignis, da sie nach Jahren der Einschränkungen wieder in voller Intensität erlebt wird.

Köln und Düsseldorf beweisen einmal mehr, dass der Karneval weit mehr ist als nur ein Fest: Er ist
kulturelles Erbe, Ventil für Humor und Kritik und vor allem ein Ausdruck rheinischer Lebensfreude. In den
kommenden Wochen wird das Rheinland erneut zur Hochburg des Frohsinns – mit Alaaf und Helau, mit
Tradition und Moderne, und mit einer Session, die schon jetzt als besonders lebendig gilt.
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